                                                        КОНФИДЕНЦИАЛЬНО
                            Протокол  группового диагностического  исследования.     
[bookmark: _GoBack]      Класс: 5 «Б»               Дата: 07.09.2024             Кол-во уч-ся: 21 человек
Тема исследования: Адаптация в среднем звене
Цель исследования: изучение уровня и характера тревожности, связанной со школой у детей среднего школьного возраста.
Методика исследования: Методика Филлипса «Диагностика уровня школьной тревожности»
Ход проведения: Учащиеся ставят  «+» или «-», напротив номера вопроса. Затем идёт обработка результатов каждой работы индивидуально, по ключу методики.
Результаты исследования:
В результате исследования определились следующие результаты: 
Показатель норма у 15 человек, что составило 71%;
Повышенный уровень тревожности у 6 человек, что составило 29%. 

Вывод: при анализе результатов по данной методике часто встречающимся факторами определились следующие: «общая тревожность в школе», «переживания социального стресса», «страх самовыражения», «страх ситуации проверки знаний», «страх не соответствовать ожиданиям окружающих», «проблемы и страхи в отношениях с учителями».
Рекомендации: Классному руководителю обеспечить контроль за психоэмоциональным состоянием детей, с повышенным уровнем тревожности. Вести регулярную работу с учителями-предметниками, родителями, администрацией школы. При необходимости обращение за помощью к специалистам школы. 
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